5 atvejis

LyCiy SaliSkumas — tai sistemingas ir neteisingas elgesys su asmenimis dél jy lyties arba
lytiSkumo. Tai reiSkia, kad Zzmonés vertinimai remiantis jy lytimi, o ne jy individualiomis
savybémis, gebéjimais ar nuopelnais. LyCiy SaliSkumas gali pasireikSti jvairiomis
formomis, jskaitant diskriminacijg priimant j darbg ar paaukstinant pareigose, nevienodag
uzmokestj uz vienodg darbg, stereotipus ir priekabiavimg. LyCiy SaliSkumas gali buti
sgmoningas arba nesgmoningas ir daznai yra giliai jsiSaknijes kultirinése nuostatose ir
socialinése struktirose. Jis gali turéti rimty neigiamy padariniy asmenims ir visai
visuomenei, nes riboja galimybes ir jtvirtina nelygybe.

e Aprasymas: Rachelé, 11-meté mergaité, mégsta automobilius ir kg tik pradéjo
lankyti 6 klase. Rachelé dievina automobilius ir mégsta apie juos kalbéti! Ji nori
susidraugauti su klasés draugais vaikinais, kurie taip pat domisi automobiliais.
TaCiau klasés draugai daznai jg atstumia ir nesileidzia su ja | pokalbius,
sakydami, kad automobiliai néra ,mergaiciy reikalas“ ir, kad mergaitéms turéty
rapéti tik makiazas. Dél to Rachelé jaucCiasi atstumta ir atgrasoma nuo
dalyvavimo klases diskusijose, ji maziau pasitiki savo jégomis, apleidzia savo
pomeégius.

e Raktiniai zodziai: lyCiy stereotipai / ly€iy SaliSkumas / atskirtis

Pagalbos / veiksmy planas
Diskusija: Ly¢iy vaidmeny stereotipy paneigimas
Diskusijos organizavimo eiga:

1. Paklauskite mokiniy, ar jie mano, kad berniukai ir mergaités gali bati tinkami arba
geresni tam tikry rasiy instrumentams. Parodykite arba iSdalykite nuotrauky koliazg
.Berniukai ir mergaités muzikuoja“ ir pabrézkite, kad kiekvienas gali groti bet kokiu
instrumentu. Paklauskite mokiniy, kaip galéty jaustis trimitininke, jei kas nors jai
pasakyty, kad ji turéty pereiti prie instrumento, kuris yra labiau ,moteriskas®, arba kaip
galéty elgtis fleitininkas, jei kiti vaikai nuolat erzinty: ,Tu esi mergaité, fleita groja tik
mergaites”.

2. Paklauskite mokiniy, kaip Zmonés jsivaizduoja, kg mergaités ir berniukai ,turéty”
daryti ar meégti. Padékite mokiniams atskirti mitg nuo tikrovés. PavyzdzZiui, jei mokiniai
mano, kad berniukai béga greiciau, todél geriau tinka futbolui, arba kad mergaités yra
tvarkingesnés, todél geriau tinka namy ruoSos darbams, paneikite Sias mintis
pateikdami mergaiciy ir berniuky pavyzdziy, kurie prieStarauja Siems jsivaizdavimams.
Pabrézkite, kad siauros idejos apie berniuky ir mergai€iy vaidmenis gali skaudinti kitus
ir riboti visy galimybes.



3. PapraSykite mokiniy pateikti pavyzdziy apie pomeégius ar veiklas, iSskyrus grojimg
muzikos instrumentais, apie kurias kai kurie Zmonés sako, kad jos ,skirtos tik
berniukams / vyrams® arba ,tik mergaitéms / moterims®. Klauskite / prasykite iSvardinti
bendras kategorijas (pvz., Zaislai), o ne konkreCius daiktus (pvz., Barbés). Jy
atsakymus suraSykite lentoje arba lape.

Kategorijy pavyzdZiai:

e zaislai ir (arba) zaidimai, kuriuos e mums patinkantys augintiniai /
Zaidziame. gyvunai

° mums patinkancios spalvos e mums patinkancios dainos /

) dévimi drabuZiai dainininkai

° Ziurétos televizijos laidos ir filmai ° suaugusiyjy darbas.

° su kuo zaidziame ° mums patinkantys vaizdo

° sporto Sakos, kurias ZaidZziame Zaidimai

° atliekami darbai

° pomegiai / daiktai, kuriuos

renkame

4. Paprasykite mokiniy susiskirstyti | mazas grupeles ir duokite kiekvienai po didelj lapg
ir pieSimo priemoniy (kreideliy, zymekliy ir pan.). Kiekvienai grupei priskirkite vieng i$
lentoje suraSyty kategorijy ir paprasykite mokiniy papasakoti apie tai, kaip mergaités ir
berniukai atskiriami (pavyzdziui, jei tema yra sportas, mokiniai gali aptarti, kaip per
pertraukg futbolg Zaidzia tik berniukai ir kaip jie neleidzia mergaitéms prisijungti). Po
keliy minucCiy diskusijy nurodykite mokiniams nupiesti paveikslélj, kuriame buaty
pavaizduota, kaip atrodyty, jei mergaités ir berniukai nebuty atskirti, ir apacioje parasyti
uzrasa (pvz., ,Berniukai ir mergaités kartu laimingai zaidzia futbolg mokyklos kieme®).

5. Pamokos pabaiga. Paprasykite kiekvienos grupés trumpai pasidalyti savo darbais ir
pakabinti iliustracijas taip, kad visi jas matyty. PabrézZkite mintj, kad veiklos ar pomégiy
susiejimas su lytimi yra zalingas ir ribojantis.



Berniukai ir mergaités muzikuoja




