5 atvejis

LyCiy SaliSkumas — tai sistemingas ir neteisingas elgesys su asmenimis dél jy lyties arba
lytiSkumo. Tai reiSkia, kad Zzmonés vertinimai remiantis jy lytimi, o ne jy individualiomis
savybémis, gebéjimais ar nuopelnais. LyCiy SaliSkumas gali pasireikSti jvairiomis
formomis, jskaitant diskriminacijg priimant j darbg ar paaukstinant pareigose, nevienodag
uzmokestj uz vienodg darbg, stereotipus ir priekabiavimg. LyCiy SaliSkumas gali buti
sgmoningas arba nesgmoningas ir daznai yra giliai jsiSaknijes kultirinése nuostatose ir
socialinése struktirose. Jis gali turéti rimty neigiamy padariniy asmenims ir visai
visuomenei, nes riboja galimybes ir jtvirtina nelygybe.

e Aprasymas: Rachelé, 11-meté mergaité, mégsta automobilius ir kg tik pradéjo
lankyti 6 klase. Rachelé dievina automobilius ir mégsta apie juos kalbéti! Ji nori
susidraugauti su klasés draugais vaikinais, kurie taip pat domisi automobiliais.
TaCiau klasés draugai daznai jg atstumia ir nesileidzia su ja | pokalbius,
sakydami, kad automobiliai néra ,mergaiciy reikalas“ ir, kad mergaitéms turéty
rapéti tik makiazas. Dél to Rachelé jaucCiasi atstumta ir atgrasoma nuo
dalyvavimo klases diskusijose, ji maziau pasitiki savo jégomis, apleidzia savo
pomeégius.

e Raktiniai zodziai: lyCiy stereotipai / ly€iy SaliSkumas / atskirtis.

3 priemoné

1. Pavadinimas: Mokytojy rengimo programos vertinimo priemoné jvertinanti lyCiy
lygybe.

2. Naudodamiesi Sia priemone galite patikrinti, ar mokytojy rengimo programos
atitinka lyCiy lygybeés principa.

3. Rekomendacijos, kaip naudotis priemone:

4. Naudodamiesi toliau nurodyta priemone, pasirinkite vieng mokymo ir mokymosi
medziagg (modulj, knygg, vadoveélj ar kitg skaitomg medziagq) i§ mokyklos mokymo
programos ir atsakykite j klausimus, po to atlikite refleksijg ir analize.

5. Rezultaty aiskinimas: Naudodamiesi kontroliniu sgrasu paziarékite, kaip mokymo ir

mokymosi medziaga tinka abiejy lyCiy atstovams.

Raktiniai zodziai: lyCiy stereotipai / lyCiy SaliSkumas / atskirtis.

7. Nuorodos, kuriose rasite daugiau informacijos:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000375869

https://www.varkeyfoundation.org/media/4459/gender-mainstreaming-toollkit-1-copy.
pdf
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Teiginiai

Taip

Ne

Pastaba

Pasakojimuose, atvejy pristatymuose ir pavyzdZiuose
moterys ir mergaités, vyrai ir berniukai aktyviai
dalyvauja mazdaug vienodai.

Nuotraukose ir kituose vaizduose moterys ir
mergaités, vyrai ir berniukai uzsiima jvairia veikla ir
neapsiriboja ly€iy stereotipais.

Motery ir mergaiciy, vyry ir berniuky poziariai yra
vienodai atstovaujami tiek kaip pasakotojy, tiek kaip
autoriy.

Badvardziai, apibadinantys vyry ir motery vaidmenis ir
elgseng, yra teigiami ir vartojami pakaitomis.

Mokymosi medziagoje moterys pateikiamos kaip
pavyzdziai, lyderés ir istorinés asmenybés.

Mokomoji medziaga atitinka nejgaliy mokiniy
poreikius, nes jos turinys ir iliustracijos pateikiami
jvairiai.

Mokymo ir mokymosi medziaga apima jvairias
visuomenés grupes pagal kalbinius, politinius,
religinius, lyties ir nejgalumo kriterijus.

Moterys ir vyrai vienodai vaizduojami kaip mokykly
direktoriai, vadybininkai, vairuotojai, gydytojai,
inZinieriai ir kity netradiciniy profesijy atstovai.

Moterys ir vyrai atlieka skirtingus vaidmenis ir prisiima
skirtingg atsakomybe, kuri gali bati pakeista

Medziagoje néra lyCiy pozitriu nepalankiy pavadinimuy,
tokiy kaip ,pirmininkas*”, ,padavéja“, ,8eimininké" ir
pan.

Medziagos turinyje propaguojami lyCiy lygybés
principai, daugiausia demesio skiriant Zmogaus
teisems, lygioms mergaiciy ir berniuky teiséms bei
kitoms motery teiséms.

Mokomojoje medziagoje pakaitomis vartojama ,ji“ arba
jis®.

Motery personazai pristatomi kaip turintys panasiy
jgudziy, ziniy ir pasiekimy kaip vyry personazai, ir
atvirksciai.




4 priemoné

-_—

Pavadinimas: LyCiy SaliSkumo tyrimas jauniems mokiniams.

2. Naudodamiesi Sia priemone galite suzinoti, ar klaséje tarp mokiniy esama lycCiy

SaliSkumo ir kokiu mastu.
3. Instrukcijos / metodika /

Mokytojai taip pat gali naudoti ,Mentimeter”,

rezultatus realiuoju laiku su mokiniais.
4. Rezultaty aiSkinimas:

rekomendacijos,

kaip

naudotis priemone:
Atsispausdinkite kartu su apklausa pateiktg PDF failg ir pasidalykite juo su klase.

kad atlikty Sig apklausg ir aptarty

Pateikite anketg kiekvienam mokiniui. Suskaiciuokite kiekvienos anketos rezultatus.

10-14 tasky: klasé, kurioje yra ly€iy lygybé!

7-9 taskai: reikia tobulinti lyCiy jtraukties aspekts.
0—6 taskai: vaikai susiduria su lyCiy SaliSkumu.
5. ReikSminiai zodziai: LyCiy SaliSkumas / Lygybé / Jtrauktis / anketiné apklausa
6. Nuorodos, kuriose rasite daugiau informacijos:
https://www.zerotolerance.org.uk/resources/Just-Like-a-Child.pdf

https://education.gov.scot/media/vvogktrj/sci38-primary-action-guide.pdf

AMZIUS:

LYTIS:

uzpildyti pagal savo jsitikinimus.

Atidziai perskaitykite toliau pateiktus teiginius ir apveskite, ar su jais sutinkate,
nesutinkate ar nesate dél jy tikri. Sis klausimynas yra anoniminis, praSome jj sgziningai

Berniukams matematika sekasi geriau nei Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
mergaitéms

Mergaités geriau skaito nei berniukai Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Berniukai gali verkti Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Merginos yra stiprios Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Berniukai yra geri klausytojai Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Berniukai gali buti slaugytojais Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Merginos gali buti gydytojos Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Merginos mégsta futbolg Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Motery darbas — atlikti namy ruosos darbus Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Mergaitéms galima verkti Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Vyrai yra namy Seimininkai Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Merginos gali turéti trumpus plaukus Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Berniukai gali devéti rozine spalva Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)
Berniukai gali devéti sukneles Sutinku Nesutinku | Nesu tikra(-s)



https://www.zerotolerance.org.uk/resources/Just-Like-a-Child.pdf
https://education.gov.scot/media/vvogktrj/sci38-primary-action-guide.pdf

Sutinku

Nesutinku

Nesu tikra(-s)

Berniukams matematika sekasi geriau nei
mergaitéms

-

Mergaités geriau skaito nei berniukai

Berniukams galima verkti

Merginos yra stiprios

Berniukai yra geri klausytojai

Berniukai gali bati slaugytojais

Merginos gali bati gydytojos

Merginos mégsta futbolg

Motery darbas - atlikti namy ruoSos darbus

Mergaités gali verkti

Vyrai yra namy Seimininkai

Merginos gali turéti trumpus plaukus

Berniukai gali dévéti rozine spalvg

Berniukai gali dévéti sukneles
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Bendras tasky skaicCius

10-14 tasky — ly¢€iy lygybés klasé!

7-9 taskai — reikia tobulinti ly€iy jtraukties aspektus

0-—6 taskai — vaikai susiduria su ly€iy SaliSkumu




