Gadijuma izpéte 10

Apraksts: Bérns, 9 gadus vecs zéns, nespéj nolasit vardu, ko vins tikko izlasija otro reizi.
Vards "mate" neiznak zilbéts. Pirmas gratibu pazimes tika pamanitas, kad bérns saka iet
bérnudarza: paradijas problémas atceréties rindas, dziesmas un ritmu. Tagad vinam ir
daudz gratak saprast uzdevumus, jo Tpasi, ja tie ir ar mazo burtu. Vinam ir |oti sarezgtti
rakstiski atbildet uz atvertiem jautajumiem - pat ja vins zina pareizo atbildi, vins nespégj to
formulét. Kad ir jaskaita slejas un jaraksta skaitlis apaksa, vinam vairs nav skaidrs, kurs
skaitlis ir aiz kura, skaitli "aizbég". Ir problematiski atskirt labo un kreiso pusi, ka art grati
noteikt virzienu.

Zéns bija liela stresa, jo skolotaji un radinieki vinam izteica komentarus, ka vins
"nepietiekami censas" un "vinam vienkarsi vajag ilgak pasedét pie gramatam".

Gratibas izpauzas ka nespéja rikoties saskanoti: vardu sadalit prata skanas un pareizi
nolastt ir sarezgrti. Vins nespéj atceréties vardus un definicijas, ko pilntba nesaprot. Vinam
veidojas dezorientacijas stavoklis, kas traucé dislektikim koncentréties uz lasiSanu vai
rakstisanu.

Atslégas vardi: Neirologija, disleksija, orientacija, telpa, uztvere, fonologiska apstrade,
dezorientacija.

Vajadzibu-risinajumu ricibas plans

1. Aktivitate: Formu izsekoSana

NepiecieSamie materiali: papira lapa, zimulis un izsekoSanas formu komplekts
(pieméram, apli, kvadrati, trisstari utt.)

Instrukcijas:
1. Pieskiriet bérnam papira lapu un zimuli.

2. Novietojiet uz papira ziméSanas figiru un paltdziet bé&rnam to izsekot ar zimuli.
ledroSiniet bérnu nesteigties un censties péc iespéjas precizak uzzimét figuru.

3. Kad bérns ir veiksmigi uzziméjis formu, nonemiet to no papira un atkartojiet
procesu ar citu formu.

4. Turpiniet vilkt figGras, I1dz bérns ir pabeidzis pilnu lapu ar iezimétam figGram.

5. Ja bérnam ir viegli uzzimét figras, aiciniet vinu atveidot figiras ar nedominé&joso
roku vai méginiet atveidot tas, neskatoties uz papiru.

6. Kad bérns ir pabeidzis uzdevumu, uzslavéjiet vinu par pulém un mudiniet turpinat
vingrinat rakstiSanas prasmes.

ST aktivitdte var palidzét uzlabot bérna rokraksta prasmes, nostiprinot stko motoriku un
palielinot zimula kontroli. 1zzimé&jot figuras, bérns var praktizét precizu kustibu veikSanu ar
zimuli, nejatoties parnemts ar pilnu vardu vai teikumu rakstiSanu.



2. Aktivitate: Skanas saskano$ana

NepiecieSamie materiali: KartiSu komplekts ar attéliem vai vardiem un karSu komplekts
ar atbilstoSam skanam.

Instrukcijas:

1.
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Izkartojiet bérna priek3$a kartites ar attéliem vai vardiem.

Kartites ar skanam samaisiet un novietojiet tas kaudzité ar seju uz leju.

Laujiet bernam panemt no kaudzes augSéejo karti un ieklaustties skana.

Paltdziet bérnam atrast kartinu ar attélu vai vardu, kas atbilst dzirdétajai skanai.
Kad bérns ir atradis pareizo kartinu, paltdziet vinam skali pateikt vardu vai skanu.
Atkartojiet So procesu ar atlikuSajam kartitem.

Ja bérnam Sis uzdevums Skiet parak viegls, izaiciniet vinu, pievienojot vairak kartiSu
vai palielinot skanu sarezgttibu.

Kad bérns ir pabeidzis uzdevumu, uzslavéjiet vinu par ieguldito darbu un mudiniet
turpinat vingrinat lasiSanas un klausidanas prasmes.

ST aktivitate var palidzét uzlabot bérna fonologisko izpratni, kas ir sp&ja atpazit skanas
vardos un manipulét ar tam. Pielidzinot skanas attéliem vai vardiem, bérns var vingrinaties
saistit skanas ar atbilstoSiem simboliem, kas var palidzét uzlabot lasiSanas un
pareizrakstibas prasmes.

3. Aktivitate

Viena no aktivitatéem, kas var palidzét bérnam ar lasiSanas gratibam, ir multisensoras
fonétikas macibas. ST pieeja izmanto dazadas manas (pieméram, dzirdi, redzi un tausti),
lai macitu bérniem, ka lasit un rakstit vardus. SekojoSais ir multisensoras fonétikas
aktivitates piemers, ko varétu izmantot kopa ar bérnu:

1.

Burtu un skanu saskanoSana: bérns kopa ar skolotaju vai audzinataju varétu
stradat, lai saskanotu burtus ar tiem atbilstoSajam skanam. Pieméram, vinam varétu
paradit burtu "m" un pateikt skanu "mmm". Skolotajs varétu izmantot arT zibatminas
kartites ar priekSmetu attéliem, kas sakas ar attiecigo skanu, pieméram, peles
attélu burtam "m".

Bérns var praktizét burtu vilkS§anu ar pirkstiem uz tekstilétas virsmas, pieméram,
smilSpapira vai tekstileta paklajina. Tas var palidzét vinam apgat burtu formu un to
skanu.

Vardu veidoSana: lzmantojot burtu plaksnites vai magnétus, bérns var veidot
vardus ar apgutajam skanam. Pieméram, vins varétu izveidot vardu "kakis" ar
burtiem c-a-t.



4. LasiSanas izpratne: bérns varétu lasit 1sus fragmentus ar vardiem un skanam, ko
vin§ ir iemacijies, un atbildét uz jautajumiem par celu, lai vingrinatu lasiSanas
izpratni.

Svarigi atzimét, ka $is aktivitates ir japielago bérna individualajam vajadzibam un macibu
stilam, un tas ir javeic atbalsto$a un nenosodo$a vidé. Svarigi ir arl sniegt pozitivu
pastiprinajumu un iedroSinadjumu, lai vairotu vina parliecibu un motivaciju turpinat stradat
pie lasitprasmes pilnveidoSanas.



