Gadijuma izpéte 18 (Rase)

Apraksts: Henrijs ir 6 gadus vecs, starojoSs vjetnamieSu zéns, kur$ ir neticami
Sarmants un energisks. P&c izskata pilnigi atSkirigs no saviem klasesbiedriem,
vin§ parasti izraisa zinkari. TaCu vina rases atSkiriba bieZi noved pie ta, ka
vienaudZzi vinu ignoré un izslédz no klases spélém un aktivitatem.

Atslegas vardi: rase, atSkiribas, izskats

Riks 1

1. Nosaukums: Spéle "Klases foto"

2. lzmantojot So riku var konstatét
negativu  attieksmi pret bérniem ar =

dazadam aréjam pazimém vai etnisko

piederTbu. Source: https://www.epuzzle.info/

3. Instrukcijas / metodologija / ieteikumi, ka izmantot riku:
Paskaidrojiet bérniem, ka JUs uznemsiet nestandarta "klases bildi".

Palidziet katram bérnam uzzimét paSportretu. Kopa ar bérniem
izgrieziet ziméjumus un izveidojiet kolazu. Kolazu varat piestiprinat
klases priek$a vai telpas iekSpusé bérniem redzama vietd. ST kopiga
aktivitate laus bérniem izpausties, ta paradis viniem, ka, lai gan més
varam izskatities dazadi, ir daudz lietu, kas mas vieno. Es esmu es, un
es esmu unikals. Més visi esam dala no vienas klases.

4. Rezultatu interpretacija:

Ja bérns péc bilzu sakartoSanas kolaza readé negativi, ta ir Zime, ka ir
kada probléma. Ir iespéjams, ka bérns pieskaras cita bérna ziméjumam,
kas art liecina par nopietnu problému.

5. Atslégas vardi: klases bilde, unikala, izskatas savadak

Riks 2

1. Nosaukums: Spéle "Zini atSkiribas, ievéro
atskirtbas!"

2. Izmantojot So riku var konstatét negativu
attieksmi pret bérniem ar dazadam aréjam
pazimém vai etnisko piederibu.

3. Instrukcijas / metodologija / ieteikumi, ka

izmantot riku:
Source:https://priobshti.se/article/priobshtavashta-klasna-staya/poznay-razlichiyata-uvazhavay-razlichi
yata

Merkis ir panakt, lai dalibnieki saprastu, ka visi cilveki ir atSkirigi un unikali
un ir pelnijusi cienu un pascienu.

1: Apkopojiet dalibniekus mazas grupas. Paludziet katrai grupai panemt
papira lapu un uz tas izveidot divas kolonnas - l1dzibu kolonnu un atskiribu
kolonnu.




2: 5 minGSu laika paltdziet dalibniekiem parrunat un pierakstit [idzibas
katram savas grupas dalibniekam.

3: Péc tam veél 5 min. grupas pieraksta atskiribas, ko tas atradusas.

Pierakstot Iidzibas un atSkiribas, dalibniekiem jaapspriezas ar visiem
grupas locekliem, nevienu neizlaizot.

4: Palldziet katrai grupai prezentét [1dzibas un atskiribas.

5: Apspriediet, uzdodiet piemérus:

- Kas ir tas, kas mus saista? Un kas ms atSkir?

- Ko més vieglak pamanam - [1dzibas vai atSkiribas?

4. Rezultatu interpretacija:

Ja cita bérna viedoklis tiek ignoréts, tas ir signals, ka pastav probléma. Ja

spéles gaita komandas biedri sak smieties par vina rakstito, tas nosaka

spéles neveiksmi.

5. Atslegas vardi: cilvéki, dazadiba, lidzibas, atskiribas

6. Saites papildus informacijai: http://devedu.eu/

Riks 3
. 1. Nosaukums: Spéle "Diskriminacija? Ng,
< -H./'Q paldies, es dodu priekSroku tolerancei!"
¢ % £ \\\7 2. Izmantojot So riku var atklat aizspriedumus
¢ Vo saistiba ar izcelsmi, ekonomisko piederibu, rasi,

SOk ] religiju un citiem kultdras daudzveidibas

(N elementiem.
ap A Y 3. Instrukcijas / metodologija / ieteikumi, ka
& ) izmantot riku:

Source:designermoebeloutlet.com
Sagatavojiet dazadas cilvéku lomas, pieméram, nabadzigais,

vajdzirdigais, arzemnieks, musulmanis, aziats utt. Uzlimé&jiet lomas uz
muguras katram klases dalibniekam, lai vin§/vina neredzétu un nezinatu,
kada ir vinal/vinas loma.

Katrs sak staigat apkart, lasot citu lomas un izpildot to, kas rakstits uz
lapas vai ko ir dzirdéjis par Sadu cilvéku, bet neatklajot rakstito.
Dalbnieki cenSas noskaidrot, kas ir uzrakstits uz vinu muguram. Laujiet
tam turpinaties, I[dz visi ir parskatijusi un "sazinajuSies" ar visiem.
Visbeidzot grupa sapulcéjas un visi apspriezas. Jautajumu piemeéri
katram varétu bat $adi: Ka uzvedas paréjie? Ka jus jutaties? Kurs/kas,
Jusuprat, tas bija? Péc tam, kad visi ir dalijusies, izlasiet lapu ar vinu
lomam.

4. Rezultatu interpretacija:

Ja tas, kas uzrakstits uz kada skoléna aizmugures, izraisa smieklus un
izsmieklu, tas liecina par tolerances trakumu skolénu vida. Ja, cenSoties
saprast, kas uzrakstits uz muguras, dazi skoléni netiSam vai apzinati
apvainojas, tas liecina par virkni aizspriedumu klasesbiedru vida.

5. Atslegas vardi: loma, dazadiba, diskusija


http://devedu.eu/

6. Saites papildus informacijai: http://devedu.eu/

Riks 4

1. Nosaukums: Spéle "Paudisim savu nostaju - balsojiet ar kajam!"

2. Izmantojot So riku tiks atklata skolénos toposa Sovinistiska attieksme
un neapmierinoSa attieksme pret dazadam kultaram.

3. Instrukcijas / metodologija / ieteikumi, ka izmantot riku:

- Sadaliet telpu divas dalas ar domu kartibu: viena puse ir tie, kas piekrit,
bet otra - tie, kas nepiekrit. Palidziet dalibniekiem parvietoties un palikt
attiecigaja telpas dala, lai paustu savu nostaju par izskanéjuso
apgalvojumu. Péc katra apgalvojuma dazi no bérniem var pateikt, kapéc
vini izvéléjas So nostaju.

- Seit ir dazas idejas apgalvojumiem:

- Mums, cilvékiem, ir vairak Itdzibu neka atskiribu.

- Pasaule ir bistama, jo taja dzivo cilveki, kas ir [oti at8kirigi cits no cita;

- Visi cilvéki piedzimst ar vienadam tiesibam neatkarigi no vinu kultdras.
Nav jégas cilvékiem no dazadam kultGram savstarpéji komuniceét.

4. Rezultatu interpretacija:

Ja skoléni neregulari parvietojas un apstajas te vien3a, te otra telpas gala,
neieklausoties uzdotajos jautajumos, Jums ir probléma. Ja skoléni
stumdas un kildojas, nevis klausads un atbilsto$i reagé, probléma ir
nopietna.

5. Atslégas vardi: atSkiribas, adas krasa, visu cilvéku vienadas tiesibas,
dazadas kultdras

Riks 5

1. Nosaukums: Spéle "Sapinies - sapinies"

2. Izmantojot So riku Ar S rika palidzibu var konstatét novirzes
komunikacija neparastas situacijas.

3. Instrukcijas / metodologija / ieteikumi, ka izmantot riku:

Sadaliet klasi 2 vai vairakas grupas. Katrai grupai izveidojiet apli. Ir labi,
ja bérni atrodas tuvu viens otram.

Péc signala "Sakt" no Juasu puses katrs bérns paker rokas to, kuru vin$
izv€las no apla, un vins nedrikst pakert bérnus, kas atrodas abas puseés.
Visi sapinas.

Spéles meérkis ir, lai bérni atSketinatos, nepalaizot viens otra rokas.
Protams, Jus varat padarit spéli par sacensibu spéli. Uzvar ta grupa, kas
pirma atSketinas.

JUs varat izméginat to ar visu klasi, nesadalot bérnus grupas. Jo vairak
dalibnieku, jo sarezgitdka komunikacija (problému risinaSana), bet art jo
lielaka jautriba.

Padariet noteikumus sarezgitakus - pieméram, katram bérnam ar katru
roku ir japanem cits bérns, nevis viens un tas pats bérns ar abam rokam.


http://devedu.eu/

Nakamaja spéles karta noteikumos var ieklaut arT to, ka bérni sarunajas
viens ar otru, kad vini ir atkailinati, bet saprot viens otru bez vardiem.

4. Rezultatu interpretacija:

Par iespéjamu problemu liecina skolénu nevéléSanas ievérot spéles
noteikumus lidz galam un sakt spélét pa savam. Vél viena problémas
pazime ir iespéja, ka kads skoléns var ievainot otru, kas nav gluZi
nejausiba.

5. Atslegas vardi: komunikacija, savstarpéjs atbalsts, komandas darbs



